
時間 月 火 水 木 金 土

8:25

8:40

8:40

8:50

5 8:２５～9:1０

8:55 準備・移動

9:40

10 9:2０～10:０５

9:50 準備・移動

10:35

15 10:2０～11:０５

10:50

11:35 11:０５～11:2０

10 11:2０下校終了

11:45

12:30 12：05退庁

13:15

14:00

14:45

10

5
15:00

6 児童代表保健委員会 6 6 6
15:45 (６校時　年間6回) （クラブ活動） （委員会活動）

10
15:55 職員連絡会 教材研究 教材研究

教材研究 職員会議 各種委員会 職員体育

職員研修 職員研修 職員作業

16:45 （15：００～） （定時退庁日）

 日課表

8:15
10 朝の会・健康観察

15 清掃活動 集会活動 清掃活動 スマイル活動 清掃活動

10
チャレンジタイム

（国語）
読書タイム

チャレンジタイム

（算数）
チャレンジタイム

（体力向上）

スキルアップタイム

（タイピング） 1

準　備　・　移　動

45 1 1 1 1 1
2

準　備　・　移　動

45 2 2 2 2 2
3

準　備　・　移　動

45 3 3 3 3 3
帰りの会

準　備　・　移　動

45 4 4 4 4 4
教材研究

45 給　　食　　指　　導

45 休　　　　　　　　　　憩

45 5 5 5 5 5

帰 　り　 の　 会

準　備　・　移　動

45

準　備　・　移　動

50
教材研究


