
【 今一度、「健康第一、主体性、地道」を意識しましょう！ 】校 長 吉永 美利

◇ 1１月行事予定

※ 裏面：県民週間ポスター，学校自由参観日時間割(予定)
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１日(火) 和泊町学校開放日 ～７日 15日(水) ３年進路説明会・ＰＴＡ
３日(金) 文化の日(祝) 16日(木) 町教委訪問
６日(月) 後期専門部決め 22日(水) 越山達者
７日(火) 沖永良部弁論・ショートスピーチ大会 23日(木) 勤労感謝の日(祝日)
８日(水) 三者面談 ～１７日 27日(月) 期末テスト(～29日)
1１日(土) 町小中音楽発表会(和泊中)

昼間はまだ暑いですが，朝晩の気温は，だいぶ下がってきました。もうすぐ11
月，今年も残り２か月，今学年度は，残り５か月となりました。
４月の始業式，入学式，学校だよりで三つの心構えについて触れました。今年度

も後半に入った今，再度，意識してください。
一つ目は，健康第一でした。何をするにしても心と体の健康がいちばん大事だと

思います。早寝早起き，朝ごはん，適度な運動と休養を心がけましょう。
二つ目は，主体性でした。自分の頭でよく考え，その場その時で自分にとっても

周りの人にとっても良いと思われる言葉遣いや行動をとることが大事だと思いま
す。
三つ目は，地道でした。勉強でも運動でも，毎日，少しずつ根気強く取り組む様

子を地道と言います。
学校生活は，各家庭のしっかりしたしつけが基礎となって成り立ちます。最も基

本的な社会である家庭で，家族同士のあいさつ，家の手伝い，年長者を敬う態度，
デジタル社会においてはスマホ使用時の家庭内ルールを作り守ることなど，基本的
な生活習慣の徹底が大事だと思います。
家庭はしつけ，学校は勉強という基本的な役割をそれぞれが担い連携することが，

教育目標「自ら学び 共に歩み，未来を拓く生徒」の育成に近づくことになります。
よろしくお願いします。

◇ 学習者主体の授業
子供たちは，「有能な学び手」です。子供たちが主体的

に学べる機会の提供や，主体的に学ぶ働きかけを行うこ
とでどんどん主体的に，自分で「知識や技能」を獲得し，
「思考力，判断力，表現力等」をどんどん働かせて自分
の夢や目標に向かってどんどん突き進んでいく力を身に
付けることができます。そんな力を身に付けさせるため
の大切な考え方として，「学習者主体」というものがあり
ます。
右の写真は，３年生の保健体育の授業です。体力テス

トの結果から，自分たちの課題を把握し，改善のために
はどのような運動を行っていくべきか考え，トレーニン
グの方法を提案するものです。このように，生徒(学習者)
が主体となって学んでいけるような授業を増やしていけ
るよう研修を重ねていきます。

◇ 頑張った！大島地区駅伝競走大会
９月28日(木)に，大島地区中学校体育大会(駅伝競技)が，奄美市名瀬総合運動公園において

開催されました。男子は和泊中との合同チームで出場しました。生徒たちは，緊張しながらも
練習の成果を十分に発揮し，一本の襷を全員で繋ぎました。地区のレベルを知るいい機会とな
りました。たくさんの応援をいただきありがとうございました。
【結果】
男子：１４位(２３チーム中) 女子：２１位(２２チーム中)

◇ 生徒会立会演説会
10月６日(金)に，生徒会役員の選出となる生徒会立会演説会・投票を行いました。選挙管
理委員長の冝喜心さんが中心となり，９月中旬から，立候補者を募り，取り組んできました。
立候補者は｢理想の城中｣を掲げ，演説において堂々と伝えられました。学校を造り上げるの
は生徒自身(生徒会)です。主体的に物事を考え能動性を発揮して，自治のある「城中」を造
り上げてくれることを期待しています。

◇ 地域が育む「かごしまの教育」県民週間
11月１日(水)から７日(火)まで，地域が育む「かごしまの教育」県民週間となります。この

県民週間にあわせ，毎年，学校自由参観日を設定しています。裏面にポスターと時間割表(予定)
を掲載しますので参考にされてください。どなたでも参観可能ですので，地域の方にもお声を
かけていただけるとありがたいです。

◇ 60・120運動 ～勉強は何のために？～
和泊町では，「60・120運動」を実施しています。家庭学習を，小学生は60分。中学生は120分

やりましょうという町の目標(県は「60・90運動」)です。勉強は「高校入試のため」にするので
はありません。「新しいことを考えたり，新しいことを身につける方法を学ぶため」にするもの
です。自分の将来の選択肢を広げるためにもしっかりとした学力を身に付ける必要があります。
【９月】１年生：70.3時間 ２年生：72.6時間 ３年生：95.4時間
２学期になり，少しずつ伸びてきました。確かに勉強量も大切ですが，もっと大切なのが「学

習の質」です。質を高めることが学力を定着させるポイントとなります。
家庭学習について，家に帰ったらまず何をする，何時になったら学習を始める等の
ルーティンはあるでしょうか。社会人として必要なスキルです。まずは，決まっ
た時間に始めるところからスタートしましょう。




